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Den Haag  

 

 

Reakt ς Kunstatelier Anders Bekeken 

Prachtige tentoonstelling van Fox Muis bij Atelier Anders 

Bekeken bij Reakt Het Sterhuis op de Wagenstraat 123. 

Volg Anders bekeken Den Haag op Instagram voor meer 

informatie: Anders Bekeken Den Haag 

όϪŀƴŘŜǊǎōŜƪŜƪŜƴψŘŜƴψƘŀŀƎύ ω LƴǎǘŀƎǊŀƳ-foto's en -video's  

 

 

 

 

Reakt - Sport Den Haag   

In verband met het Corona virus handhaven wij de basisregels van het RIVM: 
Blijf thuis als je verkouden bent. 
Laat je snel testen bij klachten. 
Wij houden rekening met elkaar en nemen 1,5 meter afstand. 
Handen wassen en reinigen met alcohol. 
 

Gratis sportaanbod: 

Dinsdag:    Sport en spel 
Hkv ons/eibernest. Steenwijklaan 
13.00 ς 14.00 

Beste lezer, 

Met trots presenteren we jullie de Zomer activiteitenlijst van het Haags Steunsysteem 2021. Tot en 

met pagina 19 vind je er activiteiten voor volwassenen. Vanaf pagina 21 vind je de activiteiten gericht 

op kinderen. 

Willen jullie deze doorsturen naar jullie achterban met de vraag of deze gedeeld kan worden met 

ōŜǿƻƴŜǊǎΣ ŎƻƭƭŜƎŀΩǎ Ŝƴ ǇŀǘƛšƴǘŜƴΚ 

Deze lijst ook te downloaden via onze website:  
https://www.haagssteunsysteem.nl/activiteiten/zomer-activiteiten/ 

https://www.instagram.com/andersbekeken_den_haag/
https://www.instagram.com/andersbekeken_den_haag/
https://www.haagssteunsysteem.nl/activiteiten/zomer-activiteiten/
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Woensdag:     Hardlopen 
AV Sparta zuiderpark. 
16.00 ς 17.00 
 
Donderdag    Boksen 
Haagse directe, Newtonstraat. 
12.00 ς 13.00 (komende 6/8 weken) daarna wordt de tijd 13.00. 
 
Inschrijven kan via jm.dejong@reakt.nl  
 

Reakt Den Haag: Aanbod met indicatie: 

Fitness Instuif Platinaweg 20 
Maximaal 9 cliënten per tijdsblok/inschrijven vooraf  
 
Maandag  
o.b.v. Magda Gies Broesterhuizen  
Fitness Instuif: 
12.45  - 13.45 
14.00  - 15.00 
15.00  - 16.00  
 
Dinsdag  
o.b.v. Dennis  van Druten  
Fitness Instuif: 
12.30  - 13.30  
Circuittraining 
13.45  - 14.45 
 
Woensdag 
o.b.v. Dennis  van Druten 
Fitness Instuif: 
11.00  - 12.30 
12.30  - 13.30 
14.30  - 16.00 o.b.v. Magda 
 
Donderdag  
o.b.v. Magda Gies Broesterhuizen 
Fitness Instuif:  
09.00  - 11.00 
11.00  - 12.00   55 +   
12.45  - 13.45 
14.00  - 15.00 
15.00  - 16.00                  
  
Vrijdag  
o.b.v. Esther de Vos  
Fitness Instuif:   
08.30  -  09.30  
09.30  -  10.30 

mailto:jm.dejong@reakt.nl
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Vrijdag  
o.b.v. Magda Gies Broesterhuizen  
Body & Mind: 13.30  - 14.30  
 
(Cliënten met alleen een inloop financiering kunnen ook 1 keer per week gebruik maken van de fitness 
instuif)  
 
Sporthal KCAP Nectarinestraat 10/ Terrein Albardastraat 
 
Maandag  
Badminton: 15.00 - 16.00  
Volleybal: 16.00 - 17.00  
 
Donderdag 
Badminton: 14.15 - 15.30 
 
Fitness Instuif Filiaal, Elias Steinstraat 36 Terrein Monsterseweg 
 
Maandag (o.b.v. Jelle  Postma) 
09.00 ς 12.00 
 
Dinsdag (o.b.v. Pieter Fraterman)  
09.00 - 11.00  
 
Woensdag (o.b.v. Jelle Postma) 
13.00 - 14.00  
 
Donderdag (o.b.v. Pieter Fraterman) 

09.00 - 11.00 

 

Vrijdag (o.b.v. Jelle Postma)  

09:00 ς 11:00  

Sportactiviteiten bij Verenigingen 
           

Dinsdag 
Voetbal: 15.30  - 16.30  
Voetbalvereniging  Hvv RAS 
Albardastraat 15 
2555 XP Den Haag  
 
Dinsdag 
Sport en spel  Life Goals 13.00  - 14.00 
Sportvereniging Ons Eibernest 
Steenwijklaan 16 
2541 RL Den Haag 
 
Woensdag 
Hardlopen: 16.00  - 17.00  
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Atletiekvereniging  Sparta  
Mr. P Drooglever Fortuynweg/Zuiderpark 
 
Donderdag  
Voetbal: 16.00  - 17.00  
Voetbalvereniging  Hvv RAS 
Albardastraat 15 
2555 XP Den Haag  
 
Donderdag 
Boksen: 13.00  - 14.00 
Boks vereniging  Haagse Directe 
Newtonstraat 8 
2562 KR Den Haag 
 
De les wordt tijdens coronatijd in  de sportzaal KCAP aan de Albardastraat gehouden. 
 
Bij al onze activiteiten geldt een inschrijving vooraf, zodat wij rekening kunnen houden met de 
aantallen. 
 

Reakt - Sport Voorburg   
Heeft u een vraag? Neem dan contact op met Erik Hofman 06 20 05 21 20/ e.hofman@reakt.nl .  
Voor meer informatie kunt u ook terecht op onze website: www.reakt.nl  
 

Maandag 19 juli   13:30 ς 14:00 uur: Stoel gym/ Workouts (Jacques Perkstraat 3)  

15:30 ς 16:30 uur: Nordic Walk (Jacques Perkstraat 3) 

Woensdag 21 juli   10:30 ς 11:30 uur: Badminton (Forum kwadraat, Vliegerlaan 2-4) 

12:30 ς 14:00 uur: Fitness (Knetemann Fitness,  
     Prinses Mariannelaan 2, Voorburg)  

15:00 ς 17:00 uur: Fietstocht 30 tot 40 km (start aan de  
     Jacques Perkstraat) 

Vrijdag 23 juli   12:00 ς 12:30 uur: Stoel gym/ Workouts (Jacques Perkstraat 3)  
13:00 ς 14:00 uur: Fitness (Knetemann Fitness,  

     Prinses Mariannelaan 2, Voorburg) 

Maandag 26 juli   13:30 ς 14:00 uur: Stoel gym/ Workouts (Jacques Perkstraat 3)  
15:30 ς 16:30 uur: Nordic Walk (Jacques Perkstraat 3) 

Woensdag 28 juli   10:30 ς 11:30 uur: Badminton (Forum kwadraat, Vliegerlaan 2-4)  

12:30 ς 14:00 uur: Fitness (Knetemann Fitness,  
     Prinses Mariannelaan 2, Voorburg)  

15:00 ς 17:00 uur: Fietstocht 30 tot 40 km (start aan de Jacques 
     Perkstraat) 

Vrijdag 30 juli   12:00 ς 12:30 uur: Stoel gym/ Workouts (Jacques Perkstraat 3)  

13:00 ς 14:00 uur: Fitness (Knetemann Fitness,  
     Prinses Mariannelaan 2, Voorburg) 

mailto:e.hofman@reakt.nl
http://www.reakt.nl/
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Vrijdag 6 augustus     12:00 ς 12:30 uur: Stoel gym/ Workouts (Jacques Perkstraat 3)  

13:00 ς 14:00 uur: Fitness (Knetemann Fitness,  
     Prinses Mariannelaan 2, Voorburg) 

Woensdag 11 augustus  12:30 ς 14:00 uur: Fitness (Knetemann Fitness,  

     Prinses Mariannelaan 2, Voorburg) 

Vrijdag 13 augustus   12:00 ς 12:30 uur: Stoel gym/ Workouts (Jacques Perkstraat 3)  

13:00 ς 14:00 uur: Fitness (Knetemann Fitness,  
     Prinses Mariannelaan 2, Voorburg) 

Woensdag 18 augustus  12:30 ς 14:00 uur: Fitness (Knetemann Fitness,  
     Prinses Mariannelaan 2, Voorburg) 

Vrijdag 20 augustus   12:00 ς 12:30 uur: Stoel gym/ Workouts (Jacques Perkstraat 3)  

13:00 ς 14:00 uur: Fitness (Knetemann Fitness,  
     Prinses Mariannelaan 2, Voorburg) 

Maandag 23 augustus   13:30 ς 14:00 uur: Stoel gym/ Workouts (Jacques Perkstraat 3)  

15:30 ς 16:30 uur: Nordic Walk (Jacques Perkstraat 3) 

Woensdag 25 augustus  10:30 ς 11:30 uur: Badminton (Forum kwadraat, Vliegerlaan 2-4) 

12:30 ς 14:00 uur: Fitness (Knetemann Fitness,  
     Prinses Mariannelaan 2, Voorburg)  

15:00 ς 17:00 uur: Fietstocht 30 tot 40 km (start aan de Jacques 
     Perkstraat) 

Vrijdag 27 augustus   12:00 ς 12:30 uur: Stoel gym/ Workouts (Jacques Perkstraat 3)  

13:00 ς 14:00 uur: Fitness (Knetemann Fitness,  
     Prinses Mariannelaan 2, Voorburg) 
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Reakt - De Rozebottel 

Avocadostraat 14  

2552 HS Den Haag  

088 357 58 34 

Fietsclub op 12 juli om 16 uur Vanuit Reakt Platinaweg organiseren we op maandagmiddag een 

fietstocht op de gewone fiets. We fietsen dan ongeveer 8 a 10 km en met een rustige en een iets 

sneller groep. Uiteraard gaan we appeltaart eten onderweg. Vind je het leuk om mee te fietsen en is 

je fiets in redelijk goede staat? Meld je dan aan bij Roelof 06 12 48 44 11 of Gwendolyn 06 82 96 67 

03. 

Gratis stoelmassage op donderdag 15 juli vanaf 13.30 uur Een kortdurende massage op een speciale 

stoel die zorgt voor ontspanning. Zo kun je ontspannen de rest van je dag doorbrengen. Geef je wel 

op want vol=vol Opgeven kan bij een van de medewerkers van team Rozebottel of in de ochtend bij 

Jacqueline van de receptie. 

Kom jij je vlieger oplaten? Op 27 juli van 14.00 - 17.00 uur Je kan zelf een vlieger maken op maandag 

19 juli en 26 juli tussen 10.00 en 12.00 uur bij de Rozebottel. Je vlieger is je ticket voor het broodje 

hamburger dat je krijgt na afloop van het vliegeren. Aanmelden voor 12 juli De mooiste vlieger krijgt 

een FANTATISCHE PRIJS! Meer informatie bij Ilse, Bert-Jan en Gwendolyn of i.hamelink@reakt.nl  

Mondkapje niet meer verplicht wel 1,5 m afstand De COVID-maatregelen zijn versoepeld maar we 

blijven voorzichtig, de 1,5 m afstand van elkaar blijft dus belangrijk! Daarom mogen er maar 10 

mensen in de inloop en 5 in de Crea ruimte. Geen lichamelijk contact en hoesten of niesen in je 

elleboog. We blijven gewoon doorgaan met leuke activiteiten dus kom langs! 

mailto:i.hamelink@reakt.nl


Zomeractiviteiten 2021 

7 
 

  

Reakt - Voorburg 

Jacques Perkstraat 3, Voorburg 

Geplande activiteiten: 

 
Maandag 
Ochtend: 

-  Creatieve activiteiten; bij Olga activiteiten als schilderen en tekenen. 

-  09:00 ς 12:00: dagbesteding; productie  
Middag:  

-  13:30 ς 14:00 uur: Stoel gym/ Workouts  
-  Creatieve activiteiten: bij Olga activiteiten als schilderen of tekenen.  

-  13:00 ς 16:00 dagbesteding: winkeltje van oma, productie & administratie 

-  15:30 ς 16:30 uur: Nordic Walk  
 
Dinsdag  
Ochtend: 

-  09:00 ς 12:00: dagbesteding; winkeltje van oma en productie  
Middag: 

-  13:00 ς 16:00: dagbesteding; winkeltje van oma en productie  
-  13:00 ς 14:00: wandelen met Sandra. Graag van tevoren opgeven.  

 
Woensdag 
Ochtend: 

-  09:00 ς 12:00: dagbesteding; winkeltje van oma en productie  
Middag: 

-  10:30 ς 11:30 uur: Badminton (Forum kwadraat, Vliegerlaan 2-4)  

-  12:30 ς 14:00 uur: Fitness (Knetemann Fitness, Prinses Mariannelaan 2, Voorburg)  
-  13:00 ς 16:00: dagbesteding; winkeltje van oma en productie 

-  15:00 ς 17:00 uur: Fietstocht 30 tot 40 km (start aan de Jacques perkstraat)  
-  17:30 ς 19:30 eetcafé; in de SOOS-avondeten. Graag van tevoren opgeven. 

 
Donderdag 
Ochtend: 

-  09:00: dagbesteding; winkeltje van oma, productie en administratie 
Middag: 

-  13:00 ς 16:00: dagbesteding; winkeltje van oma, productie en administratie 
-  13:30: om de week filmmiddag. Graag van tevoren opgeven. 

 
Vrijdag 
Ochtend: 

-  09:00 ς 12:00: dagbesteding; winkeltje van oma en productie  
Middag: 

-  12:00 ς 12:30 uur: Stoel gym/ Workouts  

-  13:00 ς 14:00 uur: Fitness (Knetemann Fitness, Prinses Mariannelaan 2, Voorburg)  
-  13:30: elke week bingomiddag met leuke prijsjes. Graag van tevoren opgeven.  

-  13:00 ς 16:00: dagbesteding winkeltje van oma en productie  
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¶ Dagbesteding: Productiewerkplaats, administratie, balie en keuken.  
¶ Soos (inloop) is open van 9.00 tot 16.30. 

¶ hƳŀΩǎ ǿƛƴƪŜƭ ƛǎ ƻǇŜƴΥ ƳŀŀƴŘŀƎ 13.00 tot 16.00 en dinsdag tot en met vrijdag van 09.00 tot      
16.00. 

¶ Van maandag t/m vrijdag kan er vanaf 12:00 tot 13:00 gegeten worden in    
de SOOS. Het eten wordt gemaakt in de keuken en in de keuken is er ook een     
menukaart te zien. De menukaart wordt ook gedeeld op facebook Reakt Voorburg.  

 

 

Zomercarrousel Schroeder 

 

Activiteiten van 19 juli t/m 27 augustus.  

Check het uitgebreide programma op onze website: https://www.schroeder.nl/?p=5228 

 

CHILLEN in de Steeg  

Di, 3 augustus 2021 van 19 ς 20 uur online Live Stream. 

Check onze facebookpagina voor het programma: 

https://www.facebook.com/ChillenindeSteeg  

Tot dan! Groetjes, team Chillen 

 

 

 

Stichting Anton Constandse, Anton Aktief       

 

IŜǘ ŎƻƳǇƭŜǘŜ ƻǾŜǊȊƛŎƘǘ Ǿŀƴ ŀŎǘƛǾƛǘŜƛǘŜƴ ƻǇ ŘŜ ±ƛƴƪŜƴǎǘŜȅƴΣ ōƛƧ ŘŜ wŜƎƛǎǎŜǳǊκ½ŜŜǎǘŜǊ Ŝƴ ƘŜǘ Ψǘ 

Koetshuis vindt u hier: http://stichtingantonconstandse.nl/app/uploads/2021/06/Agenda.pdf  

https://www.schroeder.nl/?p=5228
https://www.facebook.com/ChillenindeSteeg
http://stichtingantonconstandse.nl/app/uploads/2021/06/Agenda.pdf
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Vinkensteyn: Vinkensteynstraat 141, 2562 TP Den Haag. 06- 28300218 

Regisseur/ de Zeester: Jacob Pronkstraat 6, 2584 BS Den Haag. 070-3587543 

Ωǘ YƻŜǘǎƘǳƛǎΥ ²ŜǎǘǾƭƛŜǘǿŜƎ мпуΣ нпфр !D 5Ŝƴ IŀŀƎΦ 070-3368224 
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Algemene voorzieningen   

½ƛŜ {ƻŎƛŀƭŜ ƪŀŀǊǘ Ǿŀƴ ŘŜ DŜƳŜŜƴǘŜ 5Ŝƴ IŀŀƎ ǿŀŀǊ п ǇŀƎƛƴŀΩǎ ǎǘŀŀƴ ƳŜǘ ȊƻƳŜǊŀŀƴōƻŘ Ǿŀƴ 

verschillende organisaties op https://www.socialekaartdenhaag.nl/zoek/zomer  

 

Alle Kanten. Speelzijde 8, Bouwlust 

T 085 130 91 38.  

https://allekanten.com/ 

We hopen jullie en gezond en wel weer bij Allekanten te mogen begroeten!  

Team Allekanten info@allekanten.com 

Ben je op zoek naar betaald werk? Wil je beter Nederlands leren spreken? Of hou je van 

snuffelmarkten of bingo? Bij Allekanten hebben we allerlei activiteiten, workshops en trainingen. Wil 

je meer weten? Loop dan een keertje bij ons binnen op dinsdagochtend of donderdagochtend van 

10.00 - 12.00 uur. Koffie of thee staat voor je klaar! 

Beste bezoeker van Allekanten, voor ieders gezondheid hanteren wij voorlopig de volgende 
maatregelen:  
Er zijn weer groepslessen (o.a. taal, communicatie en gezondheid) waarbij we 1,5m afstand houden 

van elkaar  

¶ Individuele begeleiding doen we op afspraak (1 op 1) en natuurlijk blijven we bereikbaar voor 
vragen  

¶ We bieden ook diverse online lessen aan en ondersteunen mensen op afstand  

¶ We vragen u om aan te bellen  
¶ Heeft u klachten - Laat u s.v.p. testen en blijf thuis  

¶ Een mondkapje is verplicht bij beweging in het pand  
¶ We desinfecteren onze handen bij binnenkomst  

¶ Iedereen wordt gevraagd zich te registreren bij binnenkomst  
¶ We houden 1,5 meter afstand  

¶ Handen wassen en niezen in ellenboog  
¶ Onze lokalen zijn Coronaproof  

 
 

 
Zwembaden Gemeente Den Haag: 

https://www.socialekaartdenhaag.nl/organisatie/654/zwembaden-gemeente-den-haag  

In 6 gemeentelijke zwembaden kunt u vrij zwemmen en deelnemen aan activiteiten zoals aqua 
joggen, aquarobic, zwemlessen en zwangerschapszwemmen. Het 7e zwembad in Den 
Haag, Escamphof, is een therapeutisch bad voor mensen met een handicap of voor revalidatie. 

https://www.socialekaartdenhaag.nl/zoek/zomer
https://allekanten.com/
mailto:info@allekanten.com
https://www.socialekaartdenhaag.nl/organisatie/654/zwembaden-gemeente-den-haag
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Informatie over de zwembaden in Den Haag kunt u via de Zwem App Den Haag opzoeken. Installeert 
u deze app op uw smartphone of tablet, dan heeft u overal de actuele openingstijden, zwemlestijden 
en tarieven bij de hand. 
Met de Ooievaarspas krijgt u bij alle zwembaden korting. 
 

 

                  

Bibliotheken in Den Haag: 

Zoek een open bibliotheek op https://www.socialekaartdenhaag.nl/zoek/bibliotheken   

Graag vestigen wij uw aandacht voor de Zomerschool KOO (Kunst Onderwijs Organisatie, zie 

https://koo.nl/ ). We hebben een prachtig palet creatieve workshops voor u samengesteld. Twee van 

de twaalf workshops worden nog online gegeven vanwege de coronamaatregelen. Meld u zich snel 

aan, want vol is vol. 

Aanmelden via aanmelden@koo.nl o.v.v. cursusnaam, in welke bibliotheek, uw naam, e-mailadres en 

telefoonnummer.  Voor vragen stuur een e-mail naar ouderenindewijk@denhaag.nl of bel naar 

Patricia Haimé 070 353 36 04 of Lidy Münninghoff 070 752 73 99.   

Zonnige workshops in samenwerking met Kunst Onderwijs Organisatie KOO 

Bekijk de online KALENDER van de bibliotheek waarop zij samen met KOO-activiteiten aanbieden: 

Activiteiten (bibliotheekdenhaag.nl)  

 

 

Zomerprogramma Openluchttheater Den Haag 

Het Zuiderparktheater presenteert een programma in het enige openluchttheater in Den Haag en de 

regio. In het buitentheater is volop ruimte en daarmee bij uitstek de plek waar jong en oud van 

cultuur kan genieten. Aan het programma worden steeds voorstellingen toegevoegd, houd de 

agenda dus in de gaten! 

Kijk  https://www.zuiderparktheater.nl/agenda/   

 

 

 

https://www.socialekaartdenhaag.nl/zoek/bibliotheken
https://koo.nl/
mailto:aanmelden@koo.nl
mailto:ouderenindewijk@denhaag.nl
https://www.bibliotheekdenhaag.nl/activiteiten/activiteiten.8.html
https://www.zuiderparktheater.nl/agenda/
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Voor Welzijn 
Zomeractiviteiten voor 55+ in Haagse Hout juli en augustus 2021 

 

Activiteiten in wijkcentrum Bezuidenhout, J. Camphuijsstraat 25, 070-2052560: 

 

Maandag 

12.00-14.00            Warme wijklunch                           070 205 25 60  о ƎŀƴƎŜƴ ǾƻƻǊ ϵ рΣ- 

14.00-16.30 Mantelkring & Open je hart  070 205 25 60  gratis 

   Wandelgroep en creagroep 

Dinsdag 

10.00-15.00            Ontmoetingstafel   070 205 25 60  gratis  

19.30-22.30            Klaverjassen    070 205 25 60                  ϵ сΣ- per maand 

Woensdag 

9.00-11.00 Inloopcrea    070 205 25 60               gratis 

12.45-16.00 Klaverjassen  Klavertroef   070 205 25 60  ϵ мΣрл ǇŜǊ ƪŜŜǊ 

 

Donderdag 

9.30-11.30               Buurtontbijt    070 205 25 60  ϵ нΣ- 
10.00-12.00             Samenkomst Johannestuintje 070 205 25 60  gratis 
14.00-16.00             Bridge                   070 385 18 79                 gratis 
 
Vrijdag 
10.00-15.00             Ontmoetingstafel   070 205 25 60  gratis 
13.30-15.30             Bingo op 9 juli en 20 augustus 070 205 25 60  ǾΦŀΦ ϵ оΣ- 
19.30-22.30             Klaverjassen Ver. Loudon   070 205 25 60  ϵ сΣ- per maand 
wisselend*               Uitgaansgroep Haagse Hout070 220 14 06  afh. van activiteit 
 
Zondag  
wisselend*               Uitgaansgroep Haagse Hout070 220 14 06  afh. van activiteit 
                              
* Voor informatie kunt u contact leggen met Henk & Anny Weijers: 070 220 14 06, henkwsr@ziggo.nl 
 
 
Activiteiten in Benoordenhout bij ingang Clingendael: 
 
Woensdag + vrijdag 
10.30-11.30           Vitality Club - beweegcoaching 06 226 20 442  gratis 
 
Zondag 
10.00-11.30            1e zondag van de maand ontbijt 070 314 16 06  ϵ тΣрл 
 
 
Activiteiten in wijkcentrum Bezuidenhout-West, J. v Riebeekplein 90, 070-2052550: 
 
Maandag 
09.30-11.00 Hoooked (breien en haken)  21+ 

mailto:henkwsr@ziggo.nl
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10.30-11.30 Vitality Club gratis beweegcoaching  55+ buiten; verzamelen voor wijkcentrum 
15.00-16.00 Spreekuur wijkagent en anderen 21+ op afspraak    
 
Dinsdag 
10.00-12.00 Quilten    21+ even weken 
10.00-11.30 Sport Vrouwen   40+  
 
Woensdag 
09.30-10.15 Ouderen in Balans   50+ in juli (in augustus geen lessen) 
10.15-13.00 Koffieclub    50+  
 
Donderdag 
13.00-15.00 Knip- en naailes   18+ ϵ лΣрл ǇŜǊ ƪŜŜǊ  
 
 
Activiteiten in wijkcentrum Mariahoeve, Ivoorhorst 155, 070-2052450: 
 
Maandag 
10.00-15.30            Ontmoetingscentrum  070-2052450 gratis bij indicatie 
 
Dinsdag 
10.00-15.30            Ontmoetingscentrum  070-2052450 gratis bij indicatie 
17.00-19.00 Kruispunt 06-30727001       Adri Fros 
 
Donderdag 
10.00-15.30            Ontmoetingscentrum  070-2052450 gratis bij indicatie 
17.00-19.00            Samen aan tafel 55+                06-16635729    3 gangen vooǊ ϵ рΣ- 
 
Vrijdag 
10.00-15.30            Ontmoetingscentrum  070-2052450 gratis bij indicatie 
 

 

 

Theaterfestival De Parade 

Parade 2021: een compleet avondje uit van 2- 18 juli in Den Haag  
https://deparade.nl/p rogramma/  

Vanaf 18 juni reizen we voor de 30e keer langs de grootste steden van Nederland. We brengen voor 
de allereerste keer een bezoek aan Eindhoven en trekken vervolgens door naar Den Haag, Utrecht en 

https://deparade.nl/programma/
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Amsterdam. Onze tournee ziet er in de eerste drie steden anders uit dan de afgelopen 30 jaar: plan je 
bezoek van tevoren en koop online een Parade-pakket. De Parade-pakketten zijn er in allerlei soorten 
en maten en altijd inclusief twee voorstellingen. Op het programma staan onder andere Lucky Fonz 
III, ISH Dance Collective, Kiki Schippers, Het Zuidelijk Toneel en Frank en René Groothof.   

 
Olympic Festival Tokyo 2020 in Den Haag 

 

Doe mee met het TeamNL Olympic Festival! 
Van 23 juli tot en met 8 augustus vinden de Olympische Spelen in Tokyo plaats. Tegelijkertijd vindt in 
Den Haag het TeamNL Olympic Festival plaats. Een uniek sportfestijn met allerlei sportieve 
activiteiten op zowel het Scheveningse strand als in alle Haagse stadsdelen. 

Een festival om mensen in beweging te krijgen en de oranjekoorts aan te wakkeren. En het goede 
nieuws: jouw organisatie kan hier onderdeel van zijn! 

Sporten in de stad 
Op alle dagen van het festival vinden er, verspreid over 10 verschillende locaties door heel Den Haag, 
sportieve activiteiten plaats. Voor een overzicht van deze 10 locaties inclusief de planning zie de 
bijlage. De activiteiten toegankelijk voor uiteenlopende doelgroepen, zoals jeugd en jongeren, 
mensen met een beperking en senioren. Bij alle activiteiten zijn lokale sportaanbieders en 
sportbonden betrokken, zij zorgen voor een unieke olympische ervaring voor alle deelnemers. Wij 
maken er een oranje feest van! 

Zoals eerder al aangekondigd kan jouw organisatie gratis deelnemen aan de sportieve activiteiten in 
de stad. Denk aan clinics, toernooien, kennismakingslessen, maar ook een gave fotoshoot of meet & 
greet met een, net uit Tokyo teruggekeerde, TeamNL atleet.  

Aanmelden 
Wil je met jouw organisatie onderdeel zijn van dit unieke sportspektakel? Dat kan! Meld jouw 
organisatie/groep aan door het aanmeldformulier in te vullen (klik op de link). Voor groepen die al 
gereageerd hebben: Graag ook het formulier invullen als je eerder al hebt gereageerd op de 
vooraankondiging. 

We bieden op alle dagen van het TeamNL Olympic Festival activiteiten aan in de stad. Op het 
aanmeldformulier kun je zien op welke dagen/tijden en op welke locaties activiteiten plaatsvinden. 
We vragen je de voorkeurslocatie(s) en voorkeurs dag(en) naar keuze aan te vinken. Het aangeven 
van meerdere voorkeurslocaties, -dagen en/of -tijden is mogelijk. Je kan dus meerdere locaties en 
meerdere tijdsblokken combineren! 

Alle activiteiten op deze 10 locaties zijn gratis toegankelijk. Daarnaast wordt gezorgd voor 
een gezonde versnapering voor de deelnemers. Deelnemers aan de activiteiten in de stad 

https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fforms%2Fd%2Fe%2F1FAIpQLSf1c7DihWnsDXEdvuTni1KGe4mEdm3rxY00hq_K9KFkBGurrw%2Fviewform%3Fusp%3Dsf_link&data=04%7C01%7C%7C5e2484fddddc477118ec08d93f97a9c5%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C637610744613368901%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=oxGUiLY7%2BRjyh%2Fex1E7z%2B9NwJUzwXvRHDyRzHmV9O%2BE%3D&reserved=0
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ontvangen vanuit de organisatie een vrijkaart om het festival op Scheveningen op een ander moment 
te bezoeken. 

Meer informatie 
Voorafgaand aan het evenement ontvang je een e-mail met meer informatie. Daarnaast kun je meer 
informatie vinden via de website https://teamnl.org/festival/haagse-sportactivatie en social media 
@teamnlolympicfestival.  

Wil je ons helpen met het promoten van het Olympic Festival? Stuur deze e-mail dan gerust door 
naar je netwerk. Voor berichten op je website of social media kan je onze communicatietoolkit 
gebruiken (klik op de link]. Mis je hierin nog informatie om het Olympic Festival te promoten? Laat 
het ons dan weten! 

Nog vragen? Mail ons gerust naar meedoen@teamnlolympicfestival.nl. 
Heel graag tot ziens op één van de 10 TeamNL Olympic Festival Venues! 

Met sportieve groet, 
Niels van Vliet 
Projectteam TeamNL Olympic Festival 

 

Publieksexcursies en excursies op aanvraag 

 
https://www.ivn.nl/afdeling/den-haag-en-omstreken 

Het IVN organiseert wandelingen in circa 20 natuurgebieden in en om Den Haag. 

Geniet van de rijke natuur in Den Haag en omstreken en trek er eens op uit met een IVN-gids: samen 
zie je meer! Behalve excursies zijn er cursussen en activiteiten voor volwassenen en kinderen. 
Hou de website in de gaten. 

Wandelingen op aanvraag zijn op beperkte schaal vanaf 1 juli wel mogelijk. Kijk voor informatie op 
wandelingen op aanvraag 
 

OpenJeHart in Den Haag (wandelen vanaf 19 mei weer mogelijk) 

OpenJeHart is in Den Haag in opdracht van de gemeente actief in alle 
stadsdelenΧ. Je kunt hier zonder aanmelding vooraf een aantal keren 
vrijblijvend aan meedoen. Gewoon om te kijken of OpenJeHart iets voor jou is. 

Naast wandelingen hebben we ook nog veel meer leuke activiteiten. Om hier aan deel te kunnen 
nemen is het eerste nodig dat je lid wordt. 

Vragen? Bel 088 787 89 88 of mail: info@openjehart.nu  
Kijk op: https://www.openjehart.nu/den-haag/  

https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fteamnl.org%2Ffestival%2Fhaagse-sportactivatie&data=04%7C01%7C%7C5e2484fddddc477118ec08d93f97a9c5%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C637610744613378893%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=%2FX3V77TDmF%2Bw07YHcuGwWHUon2%2BMrsyP1FZRLfeW2uw%3D&reserved=0
https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2Fteamnlolympicfestival%2F&data=04%7C01%7C%7C5e2484fddddc477118ec08d93f97a9c5%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C637610744613378893%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=B1pKTPia6Fxasr9SQa%2FBD3WQRzb%2BEFZBa%2BfvJtwluqI%3D&reserved=0
https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdrive.google.com%2Fdrive%2Ffolders%2F17Vd2gLS7UM8GG9XCvtvTWKd552Zuoqff%3Fusp%3Dsharing&data=04%7C01%7C%7C5e2484fddddc477118ec08d93f97a9c5%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C637610744613388887%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=0aaoaPv9wAurmn5l3UTZ7xkOIgIFcXBbVg0QqdI7bAk%3D&reserved=0
mailto:meedoen@teamnlolympicfestival.nl
https://www.ivn.nl/afdeling/den-haag-en-omstreken
https://www.ivn.nl/afdeling/den-haag-en-omstreken/wandeling-op-aanvraag-met-inachtneming-van-de-coronamaatregelen
mailto:info@openjehart.nu
https://www.openjehart.nu/den-haag/
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 COC Cafés open in de zomer 

 
Adres Scheveningseveer 7, 2514 HB Den Haag.  
Tel: 070 365 90 90 
Email: info@cochaaglanden.nl 
Meer informatie op www.cochaaglanden.nl 

 

Wandel Stichting Voorwaarts Haaglanden organiseert wandeltochten 

 

Olststraat 71, 2541 AA Den Haag. M 06 15 40 00 88 E info@wsvhaaglanden.nl 

Zie informatie op www.WSVhaaglanden.nl 

 

Theater Dakota 

In theater Dakota zijn deze zomer diverse activiteiten. Kijk op 

www.theaterdakota.nl  

Zuidlarenstraat 57, 2545 VP Den Haag. Kassa 070 326 55 09 

Kantoor 070 360 02 52 

Dakota is één van de acht cultuurankers in Den Haag. Ieder 

stadsdeel heeft een Cultuuranker, zoals een bibliotheek, museum of theater. Zo zijn er 

acht plekken in Den Haag waar kunst en cultuur voor iedereen wordt 

aangeboden. Bij Dakota proberen we verschillende publieksgroepen ς voor wie het niet 

vanzelfsprekend is om met kunst en cultuur in aanraking te komen ς op een laagdrempelige manier 

kennis te maken in deze cultuurankers.    

 

Zomerstek 2021                                    

Het kan weer: ontmoeten, leren, doen, genieten. Gezellig samen, en toch veilig. 
Zomerstek 2021 vindt plaats van 19 juli t/m 27 augustus 2021. Er zijn dit jaar 52 
activiteiten. Er is voor ieder wat wils! Van een workshop sieraden vilten tot een 
cursus mindfulness. Altijd al eens binnen willen kijken bij Voedselbank 
Haaglanden? Of kiest u voor de beeldenwandeling, theater of middag luisteren 
naar je pen?  

 

mailto:info@cochaaglanden.nl
http://www.cochaaglanden.nl/
http://www.wsvhaaglanden.nl/info@wsvhaaglanden.nl
http://www.wsvhaaglanden.nl/
http://www.theaterdakota.nl/
https://www.google.com/url?sa=i&url=https://www.dehofpas.nl/Profile/dakota&psig=AOvVaw3UE-pxnEJ_8brH-yq4U2jK&ust=1595497681947000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJjI95bK4OoCFQAAAAAdAAAAABAE
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In de folder vindt u een overzicht van alle 52 activiteiten. Kijk snel of er iets voor u bij zit en vul het 
aanmeldformulier in! 

Zomerstek bestaat uit leuke, zinnige, inspirerende en gezellige zomerse activiteiten, in samenwerking 
met kerken en maatschappelijke organisaties in Den Haag. Deze zijn speciaal bedoeld voor ouderen 
uit Den Haag die niet op vakantie kunnen, maar iedereen is welkom. In verband met het coronavirus 
houden we tijdens de workshops rekening met de op dat moment geldende voorschriften van het 
RIVM. 

Kijk op https://stekdenhaag.nl/zomerstek  

 

 

Zomerprogramma VTV Den Haag 2021  
Marie Heinenweg 3| Den Haag| 070 305 1919 www.wijzijnvtv.nl | vtvdenhaag@vtvzhn.nl  
Het zomerprogramma van VTV is bekend! Iedere zomervakantie organiseert VTV leuke uitjes. Ook dit 
jaar staat er weer veel leuks op het programma. Bijvoorbeeld een rondvaart, picknicken in een park 
of een concert in een openluchttheater! Kijk in het programmaboekje van de VTV-regio waar jij 
woont en schrijf je snel in!  
Programma op https://www.wijzijnvtv.nl/wp-content/uploads/2021/06/zomerprogramma-Den-

Haag2021.pdf   

 

 Centrum voor kunstzinnige dagbesteding 

Bezoekadres: 

Engeringstraat 46, 2552 DP Den Haag  

Sjef, Projectmanager 06 53 87 78 85 www.centrumsiena.nl 
 

 

Voor inwoners van Loosduinen: 

Programma: 

12 juli (20.00 ς 21.15): Dans- op een speelse manier in contact komen met je lichaam 
Door Regina Magnus - dans- en bewegingstherapeut bij Siena en laat zich graag inspireren door haar 
tuin. In deze workshop maken we op een speelse en dansante manier contact met ons lichaam en 
met elkaar. Hoe kan de natuur ons voeden om tot meer lichaamsbewustzijn en welbevinden te 
komen? Danservaring is niet vereist. 
 
19 juli (20.00 ς 21.15): Kunst- hoe kan de natuur je meer energie geven? 

https://stekdenhaag.nl/zomerstek
mailto:vtvdenhaag@vtvzhn.nl
https://www.wijzijnvtv.nl/wp-content/uploads/2021/06/zomerprogramma-Den-Haag2021.pdf
https://www.wijzijnvtv.nl/wp-content/uploads/2021/06/zomerprogramma-Den-Haag2021.pdf
https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.centrumsiena.nl%2F&data=04%7C01%7C%7Cc5bba5f753244e7b3c3308d93af67f7a%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C637605652633801135%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=nbspkFs1shXuAbgTJbWYox4HayE0oDxgDXzLESsRRiA%3D&reserved=0
https://www.google.com/url?sa=i&url=https://www.facebook.com/vtvdenhaag/&psig=AOvVaw3b9Lx1tfAxP7Pe51ye86Be&ust=1595498648531000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLi71OPN4OoCFQAAAAAdAAAAABAE
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Door Irene Serrano - kunstzinnig therapeut bij Siena. In deze workshop gaan we ontdekken wat jou 
energie geeft en hoe de natuur daaraan kan bijdragen. Dit geven we weer op papier met kleur en 
vorm. Het is niet nodig om kunstzinnige ervaring te hebben. Plezier en verwondering staan voorop! 
 
2 augustus (14.00 ς 15.15): Dans-op een speelse manier in contact komen met je lichaam 
Door Regina Magnus - dans- en bewegingstherapeut bij Siena en zij laat zich graag inspireren door 
haar tuin. In deze workshop maken we op een speelse en dansante manier contact met ons lichaam 
en met elkaar. Hoe kan de natuur ons voeden om tot meer lichaamsbewustzijn en welbevinden te 
komen? Danservaring is niet vereist. 
 
9 augustus (14.00 ς 15.15): Muziek-vanuit stilte begint er iets te klinken.  
Door Wouter Mol - muziektherapeut bij Siena.  Bij Wouter spelen mensen op instrumenten die ze 
nog nooit bespeeld hebben. In deze workshop gebeurt dat vast ook. Vanuit een stilte begint er iets te 
klinken. Het krijgt steeds meer vorm tot het een nummer is geworden! 
 
16 augustus (14.00 ς 15.15): Kunst- schilderen met natuurlijk pigmenten   
Door Renate Vokert  - kunstzinnig therapeut bij Siena. In deze workshop ga je ontdekken hoe je met 
natuurlijke pigmenten kunst kan maken. Het is niet nodig om kunstzinnige ervaring te hebben. Laat 
je verassen met de wonderen uit de natuur! 
 
23 augustus (14.00 ς 15.15): Kunst- laat je inspireren door bloemen   
Door Irene Serrano en Renate Volkert. We laten ons in deze workshop inspireren door de heerlijk 
geuren en kleuren van bloemen en verwerken deze in een verrassende opdracht. 
 
30 augustus (14.00 ς 15.15): Samenwerking tussen kunst en muziek  
We gaan elkaar beïnvloeden met kunst en muziek. De voorgaande workshops dienen als vertrekpunt 
voor deze culturele proeftuin waarin de twee kunstvormen elkaar versterken. 
 
8 september (20.00 ς 21.15): Samenwerking tussen dans en muziek 
We gaan natuurlijke materialen gebruiken om zowel muziek mee te maken als tot beweging en dans 
te komen.  
 
22 september (20.00 ς 21.30): Samenwerking tussen kunst, dans en muziek.  
We gaan elkaar beïnvloeden met kunst, dans en muziek. De voorgaande workshops dienen als 
vertrekpunt voor deze culturele proeftuin waarin de drie kunstvormen elkaar versterken. 
 
Iedereen kan zich aanmelden voor deze workshops via onze website.  
 
 

 

  

https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.centrumsiena.nl%2Fworkshop&data=04%7C01%7C%7Cc5bba5f753244e7b3c3308d93af67f7a%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C637605652633791157%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=k3q3s%2BgWECV7wHXrnNop8QIhTZSD6KB%2B0rNO%2BifzmU8%3D&reserved=0
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Rijswijk 

De Smeltkroes  
Pieter Postmapad 4, 2284 DB Rijswijk 

Zondag: van 12:00 tot 19:00 uur 
Dinsdag: van 10:00 tot 17:00 uur 
Donderdag: van 13:00 tot 20:00 uur 
Vrijdag: van 10:00 tot 17:00 uur 

Neem contact op 
Bel ons via 085 485 69 00 of stuur een mail naar 
communicatie@fonteynenburg.nl  

Tijdens de zomer van 2021 is de inloop van De Smeltkroes 
geopend. Bij de Smeltkroes vinden gesprekken, werkgroepen, 
cursussen, trainingen, individuele begeleiding en advies plaats 
in het kader van Herstel. Neem contact op voor meer 
informatie of zie https://fonteynenburg.nl/locaties/de-
smeltkroes-in-den-haag/  
 
 
 

 

 

 

 

  

mailto:communicatie@fonteynenburg.nl
https://fonteynenburg.nl/locaties/de-smeltkroes-in-den-haag/
https://fonteynenburg.nl/locaties/de-smeltkroes-in-den-haag/
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Voor kinderen                                                                         

 
 
Zomeractiviteiten bij Sportief Buurthuis Tref 
{ǘŜŜƴǿƛƧƪƭŀŀƴ мсΣ нрпм w[Σ Ωǎ-Gravenhage 
https://www.tref-punt.nl/zomeractiviteiten/ 
Voor eventuele vragen 
team@tref-punt.nl  / 06 23 96 75 98 
Gratis activiteiten voor kinderen tussen 5-13 jaar. Ouders kunnen blijven kijken bij de activiteiten, 
maar ze kunnen ook meedoen aan eigen activiteiten op het veld naast alle spellen en zo toch dicht bij 
hun kinderen zijn! 
Op woensdag kun je meedoen aan allerlei sportieve zomeractiviteiten zoals: frisbee, voetbal, korfbal, 
tennis, waterpret en diverse Beach activiteiten, stormbaan, vliegeren, vecht- & verdedigingssporten. 
Er zijn 2 leeftijdsgroepen.  
Voor water en fruit wordt gezorgd, je lunch neem je zelf mee. Meedoen is gratis maar aanmelden is 
verplicht. Het aanmeldformulier staat op de website.  
 
 

   
Gratis voorleespret in bibliotheken in Den Haag 
Voorlezen kan altijd en overal: thuis, op school en natuurlijk in de bibliotheek. Gekke, leuke, 
spannende en mooie verhalen prikkelen de fantasie. Ze ontwikkelen het taalgevoel van jonge 
kinderen en breiden hun woordenschat uit. En bovendien is voorlezen gewoon gezellig! Daarom 
staan in alle vestigingen van Bibliotheek Den Haag regelmatig voorleesuurtjes op het programma, 
vaak met knutselen erna. Voor peuters, kleuters en andere liefhebbers. Op de website van de 
bibliotheek staat waar en wanneer er wordt voorgelezen.  
Zoek een bibliotheek op https://www.socialekaartdenhaag.nl/activiteit/845/voorleespret-in-
bibliotheken-in-den-haag  
 
 

https://www.tref-punt.nl/zomeractiviteiten/
mailto:team@tref-punt.nl
https://www.socialekaartdenhaag.nl/activiteit/845/voorleespret-in-bibliotheken-in-den-haag
https://www.socialekaartdenhaag.nl/activiteit/845/voorleespret-in-bibliotheken-in-den-haag
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WAW, Werken aan Welzijn Den Haag e.o. 
Postadres: Valkenboskade 658 
2563 JR Den Haag 
E info@werkenaanwelzijndenhaag.nl 
 
Ernst Fortunati: 06 20 71 51 09 
ernst@werkenaanwelzijndenhaag.nl  
 
Martin Bruijn: 06 12 53 42 07 
martin@werkenaanwelzijndenhaag.nl  

 
Natuurweek voor kinderen van 7 t/m 12 jaar 

Maandag 19 t/m vrijdag 23 juli 2021. 

Op zoek naar avontuur zijn er in de stad best wel plekken te vinden. Maar een echt avontuur beleef 
je in het bos waar je in de natuur kunt spelen en nieuwe dingen ontdekken. Natuurbeleving met 
Hart, Hoofd en Handen. Daarom organiseren we, net als vorig jaar, een natuurverkenningsweek vol 
spannende avonturen op het natuurterrein Solleveld. Van 9.00 tot 16.30 uur ontdekken we de 
natuur met iedere dag verschillende activiteiten. 

De vijf dagen kosten ϵ мнрΣлл ǇŜǊ ƪƛƴŘ inclusief natuurverrassing, lunches en drinken. 

Verzamellocatie: Monsterseweg 218 Den Haag aan de duinkant naast de watertoren. U brengt en 
haalt uw kind met eigen vervoer naar het terrein. OV bus 31 richting Naaldwijk bushalte "De Tol" en 
50 meter terug lopen. 

Reserveren verplicht via inschrijfformulier op 
http://www.werkenaanwelzijndenhaag.nl/loader.php?page=activiteitdetail&groep=kinderen&actid=
100  

Na inschrijving ontvang u een informatiebrief en een routebeschrijving. 
Er is plaats voor maximaal 25 kinderen. 
Wij hanteren de voorschriften van het RIVM.   

 

 

 

mailto:ernst@werkenaanwelzijndenhaag.nl
mailto:martin@werkenaanwelzijndenhaag.nl
http://www.werkenaanwelzijndenhaag.nl/loader.php?page=activiteitdetail&groep=kinderen&actid=100
http://www.werkenaanwelzijndenhaag.nl/loader.php?page=activiteitdetail&groep=kinderen&actid=100
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Stichting Neverland 
https://www.stichtingneverland.nl/contact/  
https://www.stichtingneverland.nl/  
Als u vragen of opmerkingen hebt over kamp, inschrijvingen, vrijwilliger worden of iets compleet 
anders, vul dan het contactformulier in en we nemen zo snel mogelijk contact met u op. 
Telefoon: 06-8290 9365 (tijdens kampweken) 
Voor telefonisch contact buiten kamp vragen wij u een belafspraak te maken via het 
contactformulier, aangezien bovenstaand nummer de rest van het jaar buiten gebruik is. 
 
Het Neverland zomerkamp 2021 is van zondag 8 augustus t/m zaterdag 14 augustus 
Neverland is een week vol leuke activiteiten, nieuwe kinderen om te leren kennen en een perfecte 
omgeving met bossen, speeltuinen en voetbalvelden. Kortom, de perfecte ingrediënten om een 
super toffe week te beleven en de problemen van alledag te vergeten. 
Neverland is spannend, want je slaapt (misschien wel voor het eerst) met nieuwe kinderen op een 
grote slaapzaal. 
Avontuurlijk, als je samen met de rest van je groepje op speurtocht bent door de bossen. 
En gezellig, met de geiten en konijnen die vrolijk rondspringen bij de kinderboerderij! 
De kampen vinden plaats in een bosrijke omgeving bij Tilburg, waar we de beschikking hebben over 
verschillende bossen en velden voor talrijke spelletjes. De exacte locatie, aangevuld met een paklijst 
voor de kinderen, krijgt u voor kamp via het e-mail adres dat u tijdens de inschrijving heeft 
opgegeven. 
Wij proberen het kamp zo betaalbaar mogelijk te houden om elk kind een vakantie te kunnen 
ōƛŜŘŜƴΣ ƳŀŀǊ ƘŜƭŀŀǎ ǾǊŀƎŜƴ ǿƛƧ ǘƻŎƘ ŜŜƴ ŜƛƎŜƴ ōƛƧŘǊŀƎŜ Ǿŀƴ ϵ фл ǇŜǊ ƪƛƴŘ όϵ мсл ǾƻƻǊ kinderen uit 
instellingen). Er zijn mogelijkheden om een tegemoetkoming voor het kampgeld aan te vragen via 
externe stichtingen, zoals stichting Leergeld. Wilt u daarop aanspraak maken dan kunt u altijd 
contact opnemen voor de mogelijkheden. 
Als u na inschrijving toch annuleert kan dit kosteloos tot een maand voor kamp, daarna kunnen er 
kosten aan verbonden zijn in verband met reserveringen. 
 
Als laatste 
Om de veiligheid van de kinderen zo goed mogelijk te garanderen worden alle vrijwilligers die 
meegaan op kamp vooraf gescreend en dienen ze jaarlijks een VOG (Verklaring Omtrent Gedrag) te 
overleggen. Daarnaast vragen wij onze vrijwilligers een gedragscode ondertekenen. 
Heeft u toch nog vragen, schroom dan niet om contact op te nemen. 
Vervoer U wordt verzocht uw kind op eigen gelegenheid naar de accommodatie te brengen. Daar 
wordt u ontvangen met koffie, thee of limonade en kunt u kennis maken met de vrijwilligers. Het 
adres en de routebeschrijving ontvangt u voor de kampweek. Wanneer u niet beschikt over eigen 
vervoer kunt u contact met ons opnemen. Wellicht kunnen wij u helpen bij het vinden van een 
oplossing. 
 
 
 
 
 
 

https://www.stichtingneverland.nl/contact/
https://www.stichtingneverland.nl/
http://www.stichtingneverland.nl/contact
http://www.stichtingneverland.nl/contact
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JVA Vakantieproject van 19 juli t/m 6 augustus 2021 
Verschillende vormen van contact mogelijk. Zie https://jvadenhaag.nl/contact  
https://jvadenhaag.nl/vakantieproject  
Tijdens de eerste drie weken van de Haagse zomervakantie organiseert de Stichting JVA elk jaar op 
Duinrell een vakantieproject voor de Haagse basisschoolkinderen van 4 t/m 13 jaar. 
De deelnemende kinderen worden elke werkdag met speciale JVA bussen van Den Haag naar Duinrell 
gebracht. Verspreid over Den Haag zijn er 19 opstapplaatsen. Deze zijn verdeeld over de A-etappe 
(vertrek om 8.15 uur) en de B-etappe (vertrek om 9.30 uur). 
Op Duinrell volgen de kinderen in leeftijdsgroepen een leuk dagprogramma. Elke groep wordt 
begeleid door twee groepsleiders. 
Naast algemene activiteiten zoals Handvaardigheid, Toneel, Muziek, Sport, Spel worden er ook 
Speciale activiteiten georganiseerd. 
Aan het eind van de dag worden alle kinderen weer met de JVA bussen teruggebracht naar Den 
Haag. 
 
 
CJG Rijswijk, Boostcamp 
 
https://www.cjgrijswijk.nl/in+rijswijk/boostcamp/default.aspx   
Ben jij tussen de 14 en 25 jaar en wil je ook samen met leeftijdsgenoten outdoor trainen onder 
professionele begeleiding? Samenwerken en grenzen verleggen, een training vol avontuur en 
humor? Daag je zelf uit en kom naar onze Boostcamp! 

Het zijn intensieve buitentrainingen, maar wel aangepast aan 
jouw eigen niveau.  
De Boostcamp is dus ook geschikt voor jou als je een tijd niet 
hebt gesport of een beginner bent. Je kunt altijd aansluiten! 
Je wordt fitter en krijgt ook de kans om te groeien in 
persoonlijke ontwikkeling, dit noemen we de inner boost! Zo is 
er elke Boostcamp aandacht voor het verhogen van je 
weerbaarheid, zelfvertrouwen en sociale vaardigheden. 
Weer of geen weer, de Boostcamp kan bijna altijd! 
Als het echt noodweer is, zal er binnen worden getraind. 
Voor wie: jongeren vanaf 14 jaar en ouder  
Wanneer: iedere donderdag start 19.00  
Kosten: gratis  
Waar: Wijkcentrum Het Oude Raadhuis, Laan Hofrust 4 

  
Wil je fitter worden en persoonlijk groeien? 
Ga dan de uitdaging aan en meld je aan voor de BOOSTCAMP! 
Mail naar jeugd@welzijn-rijswijk.nl of app met Gaby 06 457 223 97  
Vermeld je naam, leeftijd, dan nemen we spoedig contact met je op. 
 
 
 
 

https://jvadenhaag.nl/contact
https://jvadenhaag.nl/vakantieproject
https://jvadenhaag.nl/opstapplaatsen
https://jvadenhaag.nl/leeftijdsgroepen
https://www.cjgrijswijk.nl/in+rijswijk/boostcamp/default.aspx
mailto:jeugd@welzijn-rijswijk.nl
https://jvadenhaag.nl/
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Het Vakantiebos bij Den Bosco Rijswijk 

¶ Het Vakantiebos is van 9 t/m 27 augustus 
¶ De activiteiten zijn van maandag t/m vrijdag. 

¶ We beginnen om 10 uur. We eindigen om 15.30 uur.  
¶ Let op! Op vrijdag duurt het programma tot 12:30 uur  

¶ Om 10.00 uur sluiten de aanmeldtafels en is het niet meer mogelijk om aan te melden. Als u 
te laat komt sturen wij u weer naar huis. U bent dan de volgende dag weer van harte 
welkom. 

Voor wie? 

Het Vakantiebos is dit jaar voor kinderen van 4 t/m 16 jaar. Ze worden verdeeld in de volgende 
leeftijdscategorieën: 
4 ς 6 jaar  
7 ς 8 jaar  
9 ς 10 jaar  
11 ς 12 jaar  
13 ς 16 jaar  
Wij houden ons aan deze leeftijdsgroepen. Het programma is afgestemd op de leeftijd van de 
kinderen. Ben je 8, kan je dus niet meedoen in 9-10. 
Is jouw broertje 4 en jij 9? Dan zit je niet in dezelfde groep. Gelukkig spelen we in de pauze altijd 
samen! 
Kijk voor meer informatie op http://www.donboscorijswijk.nl/nl/activiteiten/  

 

Vakantiekampen in Den Haag: zie opties op https://www.kidsproof.nl/DenHaag/vakantiekamp  

Wij verzamelen de leukste vakantiekampen, zomerkampen en sportkampen voor je! In de regio Den 

Haag en Leiden voor overdag óf iets verder weg met overnachtingen, er zijn zoveel leuke kampen 

voor kinderen! 

 

http://www.donboscorijswijk.nl/nl/activiteiten/
https://www.kidsproof.nl/DenHaag/vakantiekamp
http://www.donboscorijswijk.nl/nl/home/
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Welzijn Scheveningen Zomerkamp: 
https://www.welzijnscheveningen.nl/downloads/KW-ZomerkampDuindorp2021.pdf  
 
 

 
 
 
 

 

https://www.welzijnscheveningen.nl/downloads/KW-ZomerkampDuindorp2021.pdf

